
«Schlaf Kindlein schlaf» oder wieso 

etwas so Einfaches wie Ein- und Durchschlafen manchmal so 
schwierig sein kann.  

 

Hast du Fragen zum Schlafverhalten Deines  
Kindes (Baby, Klein- oder Schulkind)? 
 
Stephanie McMinn (Psychologin, lic.phil, Erziehungsberaterin und 
Schlafberaterin nach 1001kindernacht® geht in ihrem Vortrag auf verschiedene 
Stolpersteine rund ums Ein- und Durchschlafen ein. Ihr erhaltet viele 
spannende Infos rund um das Thema Schlafen und Entwicklung.  
 

 

 
 

 

 

Wann:  Samstag, 25. Januar 2025 
Wo:  Pfarreiheim Stans 
Zeit:  8.45 – 11.15 inkl. Pause 
Preis:  30.- pro Person / 45.- Paare. 
Inbegriffen:  Unterlagen Vortrag, Mineral 
 

Anmeldung bis am Mittwoch 22.01.2025 unter 
        sandra.mattmann@fgstans.ch 

 
  
 


